
030 814 525 90

REDEN
HILFT!

Egal, was los ist.

ddif | Das Deutsch-Dänische Institut für 
Familientherapie und Beratung arbeitet auf 
Basis der Haltung und Werte von Jesper Juul 
und seinen Kolleg*innen. www.ddif.de

ddif - Christine Ordnung, Ebersstraße 80/80a, 10827 Berlin

Bundesweite ddif-Hotline
für Familien und Paare

von 10-12 Uhr
und 19-23 Uhr

Kosten entsprechend
Ihrem Telefonvertrag.Täglich

Wir sind Familientherapeut*innen 
und -berater*innen mit verschie-
denen beruflichen Schwerpunkten. 
Wir haben die vierjährige Aus-
bildung am ddif absolviert oder 
absolvieren sie gerade.

Wir wollen Ihnen zuhören und für 
eine Weile am Telefon für Sie da 
sein. 

Rufen Sie an, wenn
•	 Ihnen alles zu viel ist.
•	� Sie einfach nur Gesprächs- 

bedarf haben.
•	 Sie alleine sind.
•	� wenn jemand anders in Ihrer 

Nähe in Not ist.

Wir haben Schweigepflicht.
Sie bleiben anonym.



Hallo, wir grüßen 
Sie herzlich.
Wir sind Familienberater*innen 
und -therapeut*innen und bie-
ten Gespräche für Familien und 
Paare an. Aufgrund der jetzigen 
Situation haben wir uns ent-
schieden, unser Angebot um die 
kostenfreie Hotline zu erweitern. 

So wollen wir auch für Menschen 
da sein, für die momentan keine 
andere Form der Unterstützung 
möglich ist.

Unsere Ausbildung am ddif folgt 
der pädagogischen und thera-
peutischen Haltung von Jesper 
Juul und Helle Jensen.
Die Arbeit im Sinne der erlebnis-
orientierten Familienberatung 
beruht auf den Werten:
Gleichwürdigkeit – Integrität – 
Authentizität – Verantwortung.

Wir Berater*innen hören hin, 
nehmen Sie ernst und begegnen 
Ihnen mit echtem Interesse. Es 
geht um Ihre Wahrnehmung und 
Ihr Erleben.         
Ein so entstandener authenti-
scher Austausch kann in einer 
scheinbar ausweglosen Situ-
ation eine neue Perspektive 
eröffnen.

Wir wollen am Telefon für Sie 
da sein.
Die Berater*innen der
ddif-Hotline

Jeder Mensch
will sich in seinen 

Beziehungen
wertvoll fühlen

und jeder Mensch 
versucht sein

Bestes.
Jesper Juul 


